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Presentacion SEF Campus
Autonomia Del Paciente En
Reproduccion Asistida
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Universidad Complutense de Madrid

La autonomia reproductiva se describe como la libertad de eleccion,
el control y la capacidad de elegir como y cudndo concebir en funcion
de las preferencias individuales, es decir, que las personas deben de
tener autogobierno sobre sus decisiones y capacidades reproductivas.
Sin embargo, esta autonomia del paciente puede entrar en conflicto
con otros principios de la bioética como son la no maleficencia (danar
al propio paciente o a un tercero) o la justicia (cuando la opcién del pa-
ciente impide la equidad). Este problema es particularmente frecuente
en relacion con los grandes avances que se ha producido en la repro-
duccidon asistida en los Ultimos cuarenta anos, y la gran variedad de
técnicas disponibles para los pacientes.

Aunqgue la decision de tener hijos pueda sostenerse solidamente con el
principio de autonomia, cuando para conseguir el objetivo se necesita
acudir a los tratamientos de fertilidad, este principio colisiona con las
limitaciones que han de imponerse por el principio de justicia, cuando
el ejercicio de tal derecho supone graves inconvenientes en la distribu-
cidon de recursos limitados y en las prioridades establecidas dentro de
una politica sanitaria.

Por otra parte, los profesionales deben ejercitar su responsabilidad mo-
ral en decidir si acceder o rechazar determinadas técnicas ya que su
principal obligacion es sopesar los posibles beneficios frente a los ries-
gos potenciales.

El profesional debe de ofrecer la mejor opcidn reproductiva a los pa-
cientes, pero en ocasiones, a pesar de la informacion ofrecida y la expli-
cacion de los riesgos, los pacientes pueden estar en desacuerdo.

Por todo ello, creemos que es de vital importancia realizar una reflexion
que aborde estos problemas: cuestiones como la capacidad del pa-
ciente, la autonomia del paciente de reproduccion asistida en relacion
con la justica y la no maleficencia, las limitaciones de los pacientes en
cuanto a las decisiones reproductivas y el derecho a la reproduccion
entre otros.

En este SEF-Campus se tratard de una forma prdctica, con la presenta-
cidon de casos clinicos que aborden estos conflictos, resolver algunos de
los problemas planteados.

Grupo de Etica y Buena Practica Clinica de la SEF
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Junta Directiva SEF

Presidente
Dr. Juan José Espinds Gomez
Clinica Fertty. Barcelona.
Vicepresidente
Dr. Joaquin Manuel Liacer Aparicio
Vicepresidente de la SEF.
Secretaria
Dra. Elisa Gil Arribas
IVI Zaragoza.
Tesorera
Dra. Marta Devesa Rodriguez de la Rua
Dexeus Mujer. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.
Vocales
Dra. M® Concepcion Carrera Roig
Hospital 12 de Octubre. Madrid.

Dr. Juan Fontes Jiménez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Elena Labarta Demur
IVI Valencia.

Dra. Dolors Manau Trullas

Hospital Clinic. Barcelona.

Dra. Rita Vassena
Fecundis Lab. Barcelona.
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Grupo de Etica y Buena Practica Clinica SEF

Coordinadora
Dra. Rocio NUnez Calonge
Directora Cientifica. Grupo UR Internacional. Hospital Universitario Moncloa. Madrid.
Miembros
Dra. Lydia Feito Grande
Profesora Titular. Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid.
Dra. Montserrat Roca de Bes
Responsable Psicologia. Quirén Salud. Barcelona.
Dr. Fernando Abell&n-Garcia Sénchez
Asesor juridico de la Sociedad Espariola de Fertilidad. Director de Derecho Sanitario Asesores. Madrid.
Dr. Javier Marqueta Sobrino
IVI Mallorca.
Dra. Marina Martinez Mena
Institut Marqués. Sabadell.
Dra. Elisa Sal6 Sacristan
Psicologia y Reproduccion. Madrid.
Dr. Rafael Trinchant Mellado
Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.
Dr. Josep Santald Pedro
Catedratico. Biologia Celular. Facultad de Biociencias. Universitat Autonoma. Barcelona.
Dr. Luis Alfonso de la Fuente Herndndez
Instituto Europeo de Fertilidad. Madlrid.

Dr. Ignacio Arnott Ferndndez
GINEMED. Asturias.
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PROGRAMA CIENTIFICO

Viernes 13 de febrero
09:30-09:45n.Inauguracion

Sala Botella (Facultad de Medicina)
Ponente:

Dr. Juan José Espinds Gomez
Presidente Sociedad Espariola de Fertilidad (SEF).

09:45-10:00n.Introduccién

Sala Botella (Facultad de Medicina)
Ponente:

Dra. Rocio Nunez Calonge
Directora Cientifica. Grupo UR Internacional. Hospital Universitario Moncloa. Madrid.

10:00-11:30h. Ponencia: Autonomia del paciente en
reproduccion asistida
Sala Botella (Facultad de Medicina)
Moderador:

Dr. Luis Alfonso De La Fuente Herndndez
Gl de Etica y Buena Practica. Ginecologo. Instituto Europeo de Fertilidad. Madirid.

B Qué es autonomia.
Ponente:

Dra. Lydia Feito Grande

Profesora Titular. Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid.

®m Capacidad del paciente
Ponente:

Dra. Maria Montserrat Roca de Bes
Responsable Psicologia. Quirén Salud. Barcelona.

® Libertad reproductiva
Ponente:

Dra. Rocio Nunez Calonge
Directora Cientifica. Grupo UR Internacional. Hospital Universitario Moncloa. Madirid.

m Derecho a la reproducciéon
Ponente:

Dr. Fernando Abelléin-Garcia Sédnchez

Asesor Juridico. Sociedad Espanola de Fertilidad.
Director de Derecho Sanitario Asesores. Madrid.

11:30-12:00h. Pausa café

Sala Botella (Facultad de Medicina)

12:00-13:30n. Ponencia: Autonomia del paciente en diferentes
escendarios
Sala Botella (Facultad de Medicina)
Moderador:

Dr. Fernando AbellGn-Garcia Snchez
Asesor Juridico. Sociedad Espanola de Fertilidad. Director de Derecho Sanitario Asesores.
Madrid.
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® Grupo de centros publicos
Ponente:

Dra. Rocio Sanchez Ruiz
Facultativo Especialista. Unidad de Reproduccion.
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

® Grupo de preservacion de la fertilidad
Ponente:

Dra. Marta Calvo Urrutia
Hospital Universitario Clinico de San Carlos. Madrid.

B Grupo de donacién de gametos y embriones

Ponente:

Dr. Juan José Guillén Quilez
Coordinador. Programa de Donacion de Gametos. Clinica Eugin. Barcelona.

B Grupo de embriologia
Ponente:

Dra. Yolanda Cabello Vives
Embriéloga. Consultora y Auditora de Calidad Independiente. Madrid.

13:30-15:00h. Almuerzo de trabajo

Sala Botella (Facultad de Medicina)

15:00-17:00h. Casos clinicos sobre conflictos de autonomia
Sala Botella (Facultad de Medicina)
Moderador:

Dr. Fernando Abelléin-Garcia Sédnchez

Asesor Juridico. Sociedad Espariola de Fertilidad. Director de Derecho Sanitario Asesores.
Madrid.

® Edad de la mujer
Ponente:

Dr. Javier Margueta Sobrino
IVI Mallorca.

® Sanidad publica vs privada
Ponente:

Dra. Marina Martinez Mena
Institut Marqués. Sabadell.

m Destruccion de embriones
Ponente:

Dra. Elisa Sal6é Sacristan
Psicologia y Reproduccion. Madlrid.

B FIV paciente con enfermedad degenerativa
Ponente:

Dr. Rafael Trinchant Mellado
Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.

® PGT monogénica y transfer embrién afecto
Ponente:

Dr. Josep Santalé Pedro
Catedratico. Biologia Celular. Facultad de Biociencias. Universitat Autonoma. Barcelona.

17:00-18:30n. Debate

Sala Botella (Facultad de Medicina)
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MADRID, 13 DE FEBRERO DE 2026

Sala Botella, Facultad de Medicina
Universidad Complutense de Madrid
Pza. Ramén y Cajal, s/n,
Ciudad Universitaria, 28040

Sociedad
Espafiola
de Fertilidad

Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la pagina web cumplimentando
el formulario de inscripcion (online) o bien remitiendo el boletin de inscripcion (pdf) a la Se-
cretaria Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorizacion para el
cobro por tarjeta de crédito.

https://grupoeticasef.com
info@grupoeticasef.com

Cuota de inscripcion Precio

Socios SEF 242¢€
No Socios SEF 484€
Residentes Socios SEF 121€

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Secretaria Técnica:
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